
Centre Plein Air l’Étincelle

Rencontre avec le CARI St-Laurent
Séjour du 2026-08-09 au 2026-08-16 pour une durée de 7 jours 

(dimanche au dimanche)



Corporation de l’Étincelle (St-Henri) – Centre 
Plein Air l’Étincelle



La petite histoire

Le Cari St-Laurent organise des camps 
familiaux dans nos installations depuis 2014.  

La Corporation de l’Étincelle (St-Henri), organisme de bienfaisance, est propriétaire du Centre 

Plein Air l’Étincelle situé à St-Alphonse-Rodriguez dans la région de Lanaudière.  

L’emplacement est situé en pleine nature au pied d’une montagne et au bord du lac Long.

Depuis 1968, la mission visée est de « Rendre la campagne accessible pour tout le monde ».

Formule de séjour tout inclus : Hébergement, Repas, Animation et Transport.



Chalet Communautaire
7 chambres – 32 lits/39 places (1 lit double/chambre)

Vue extérieur – salle à manger au Rez-
de-Chaussée et chambres à l’étage

Chambre : vous devez apporter la 
literie/couverture ou sac de couchage



Chalet du Lac
7 chambres – 32 lits/39 places (1 lit double/chambre)

Situé près de la plage 1 lavabo dans chaque chambre



Chalet Ruisseau
4 chambres – 11 lits/15 places (1 lit double par chambre)

Les oreillers sont sur place !
Vous devez apporter vos serviettes 

et débarbouillettes



Chalet Montagne
3 chambres – 9 lits/12 places (1 lit double par chambre)

Plus en retrait des autres chalets
Apportez tous vos effets personnels 
comme: savon, champoing et autres



Chalet Belhumeur
4 chambres – 10 lits/14 places (1 lit double par chambre)

Offert en hébergement au mois 
d’août Un peu en retrait de autres chalets



Repas : 
Salle à manger du chalet Communautaire



Repas (suite)
Nouveau traiteur: Le Petit Chaperon

Déjeuner : 7h30 à 9h00 - Dîner : 11h30 à 13h00 - Souper : 17h00 à 
18h30
Collation : 15h00 et 20h00

IMPORTANT de nous mentionner ces détails (inclus dans fiche 
d’inscription/santé):
. Particularités alimentaires : Halal, pas de porc
. Allergies et intolérances



Animation
L’animation est offerte par groupe d’âge:

Garderie : 6 mois à 2 ans
3 à 5 ans
6 à 8 ans
9 à 12 ans
13 et plus
Adultes

Un enfant de 14 ans et moins doit toujours 
être accompagné d’un adulte, soit le parent 
ou l’animateur.

Un ado de 15 ans et plus ne peut pas être en 
charge d’un autre enfant.  Pour sortir du site, 
il doit être accompagné d’un adulte.

Un surveillant sauveteur est présent à la 
plage pour la sécurité des baigneurs.



1 2 4 5 7 *

Heure 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans 9-12 ans 13-17 ans adultes

08:00

09:15

09:30

09:45 Découverte plageParachute jeu Kayak Escalade Hébertisme Planche a pagaie

10:45 Repos Hébertisme petitHébertisme Pédalo Escalade Tir à l'arc

11:45

12:00

13:15 Parc
Chasse au 

trésor
Tir à l'arc Hébertisme Tir à l'arc Plan d'eau

14:15

15:00

15:30

16:45

17:00

18:00

19:00

19:15

20:30

Rassemblement terrain de volleyBall (s'il pleut se sera au communautaire)

Lundi 

Voici ce que votre incroyable équipe 

 d'animation vous propose!!!

Déjeuner (communautaire)

Bonne nuit à tous 

Excercice du matin en famille

Rassemblement pour le diner

Diner communautaire

Épreuve familiale (concours de château de sable)

Collation communautaire

Période plage

Rassemblement 

Souper communautaire

Rassemblement pour le grand jeux

Préparation du feu 

Chanson , conte et légente



1 2 4 5 7 *

Heure 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans 9-12 ans 13-17 ans adultes

8h00

09:15

09:30 escalade Tir à l'arc

10:30 Petite hébertismeRabaska Écologie survieJeux coop Planche pagaie

11:45

12:00

13:15 Parc Tir à l'arc Jeux coop Plan d'eau Zumba Hébertisme

14:15

15:00

15:30

16:45

17:00

18:00

19:00

19:15

20:30

Conte , légende & chanson

Bonne nuit à tous

Période plage

Rassemblement pour le souper

Souper

Rassemblement pour le grand jeux 

Préparation pour le feu

Ressemblement terrain de volleyBall 

Rassemblement pour le diner

Diner

Épreuve en famille

Collation communautaire

Château de sable Kayak

Mardi 

Voici ce que votre incroyable équipe 

 d'animation vous propose!!!

Déjeuner communautaire



1 2 4 5 7 *

Heure 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans 9-12 ans 13-17 ans adultes

8h00

09:15

09:30 Jeu Écologie Hébertisme Tir à l'arc Rabaska Escalade

10:30 Repos Hébertisme Tir à l'arc Rabaska Écologie Plan d'eau

11:45

12:00

13:15

14:15

15:00

15:30

16:45

17:00

18:00

19:00

19:15

20:30

Préparation pour le feu

Conte , légende & chanson

Bonne nuit à tous

Rally découverte

Collation communautaire

Période plage

Rassemblement pour le souper

Souper

Période plage

Déjeuner communautaire

Ressemblement terrain de volleyBall 

Rassemblement pour le diner

Diner

Épreuve en famille

Mercredi

Voici ce que votre incroyable équipe 

 d'animation vous propose!!!



1 2 4 5 7 *

Heure 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans 9-12 ans 13-17 ans adultes

8h00

09:15

09:30 Jeu Plage Escalade Plan d'eau Chapiteau jeu Relaxation

10:30 Repos Escalade Plan d'eau Jeux coop Chasse Kayak

11:45

12:00

13:15

14:15

15:00

15:30

16:45

17:00

18:00

19:00

19:15

20:30 Bonne nuit à tous

Rassemblement pour le souper

Souper

Période plage

Préparation pour le feu

Conte , légende & chanson

Diner

Période plage

Épreuve en famille

Collation communautaire

Mission secrète

Voici ce que votre incroyable équipe 

 d'animation vous propose!!!

Déjeuner communautaire

Ressemblement terrain de volleyBall 

Rassemblement pour le diner

Jeudi



1 2 4 5 7 *

Heure 0-2 ans 3-5 ans 6-8 ans 9-12 ans 13-17 ans adultes

8h00

09:15

09:30 Jeu Peinture Zumba Chasse Hébertisme Plage

10:30 Repos Zumba Peinture Escalade Tir à l'arc Hébertisme

11:45

12:00

13:15

14:15

15:00

15:30

16:45

17:00

18:00

19:00

19:15

20:30

Préparation cinéma

Cinéma 

Bonne nuit à tous

Collation communautaire

Mission secrète

Rassemblement pour le souper

Souper

Période plage

Ressemblement terrain de volleyBall 

Rassemblement pour le diner

Diner

Période plage

Jeu de terrain

Vendredi

Voici ce que votre incroyable équipe 

 d'animation vous propose!!!

Déjeuner communautaire



Activités offertes



Activités offertes



Activités offertes



Inscription
Une nouvelle procédure avec QIDIGO – réservation en ligne

Nous enverrons bientôt des liens électroniques pour 
l’enregistrement des familles.  Il sera important de suivre la marche 

à suivre afin d’inscrire tous les membres de la famille avant de 
finaliser la réservation.

Un document complet pour la procédure à suivre sera fourni aux 
responsables du CARI St-Laurent afin de bien vous accompagner 

dans la démarche.

NOUVEAUTÉ : Internet dans tous les chalets !



QUESTIONS ?
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